
심리상담이 궁금하다구요?

학생성공처 학생상담센터

심리상담이란 현실적응적인 문제를 함께 이야기 하고
자기이해를 통해 심리적 성장을 함께 하는 과정입니다. 

나는 어떤 사람인지, 
내 감정과 행동의 기저에는 어떤 욕구와 동기가 있는지,

‘내가 원하는 나’ 를 찾을 수 있는 시간이 될 것입니다.

▶ 자기 이해, 자존감 향상

▶ 불안, 분노, 우울 등의 스트레스

▶ 학교적응, 학업 및 진로문제

▶ 가족 갈등, 성격, 대인관계, 성 문제 등

▶ 심리학에 관심이 있는 경우

▶ 그냥 왠지 뭐든 이야기 하고 싶은 경우

부천대 학생이라면 누구나 개인상담과 심리검사를 받을 수 있으며, 
모든 내용은 비밀이 보장됩니다. 온라인, 전화, 직접 방문을 통해 신청가능!

◆ 신청방법
1) SELP 홈페이지

2) 전화신청 본교) 032-610-0562, 소사) 032-610-8413

포털 로그인 > 상단 메뉴: 학생성공역량개발(SELP) 클릭! > 
마이페이지로 이동 > 상담예약(전문가상담) > 심리상담 클릭!

3) 직접방문 각 캠퍼스 원스톱서비스센터(밀레니엄관 지하 1층, 공학동 1층)

이 지구상에는 60억의 인구가살고 있다. 따라서 행복에이르는 길 역시 60억 개가 된다. 
- Stefan Klein
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